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Maitre.sse de maison

Du 21/09/2026 au 31/10/2026 Contrat a Durée Déterminé 35h/sem

Description du poste
Etablissement
L'établissement Foyer de Vie Les Glycines (ouvert en

continu sur 'année) a SAUTRON (44) propose un FDV Les Glycines VYV3
hébergement et lieu de vie & 17 personnes en situation de
handicap vieillissantes, dans un cadre de vie collectif, Allée des Glycines

confortable et sécurisant. Une solution pour préserver

I'autonomie des personnes handicapées vieillissantes tout Sautron (44880)
en favorisant le maintien et 'amélioration de leur bien-étre

ainsi que de leur qualité de vie. Vous travaillerez au sein ~ Association : VYV3
d'une équipe de 11 professionnels.

Profil recherché

Horaires
Agent de service intérieur Maitresse de maison

Missions 8h-15h30

En collaboration avec une équipe pluridisciplinaire :
Nettoyage et entretien des locaux Reéaliser des opérations
de bio-nettoyage des surfaces et des locaux de
I'établissement et vérifier, au moyen d’autocontrodles, la
gualité des travaux effectués afin de participer a la lutte
contre les infections nosocomiales. Locaux communs :
Lave les sols chaque jour. Maintenir locaux et matériels en
état de propreté. Nettoie au quotidien les chambres.
Evacuer les déchets de diverses natures Rangement —
Entretien du linge Lave, repasse et range le linge des
résidents. Gestion des stocks de produits et fournitures
Contrdle les stocks de produits d’entretien, d’hygiene et
alimentaires. Prépare le bon de commande, réceptionne et
range les produits livrés. Anticiper les livraisons de
commande Restauration Aide et participe au bon
déroulement du petit déjeuner Contréle le nombre et la
qualité des repas livrés Dressage des préparations
culinaires Prépare, surveille et participe au service du
repas du midi

Lieu de mission



2 allée des Glycines 44880 SAUTRON
Publics accueillis

Adultes en situation de handicap
Compétences professionnelles souhaitées

*Compétences professionnelles — Maitresse de maison** * Entretien des espaces de vie :
ménage, nettoyage et rangement * Organisation et maintien d’'un cadre de vie propre et agréable *
Préparation des repas et gestion de la cuisine * Gestion du linge et entretien du matériel * Respect
des regles d’hygiene et de sécurité * Organisation des taches quotidiennes de la maison * Veille au
confort et au bien-étre des personnes accueillies * Participation a la bonne tenue et au bon
fonctionnement du lieu de vie

Qualités personnelles souhaitées

Adaptabilité, disponibilité, écoute, bienveillance discrétion, capacité relationnelle, autonomie



