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Aide-Soignhant de nuit

A partir du 03/06/2026 Contrat de Travail Temporaire 35.00h/sem

Description du poste

L’Apaei de Caen, fondée en 1957 par des parents
d’enfants en situation de handicap mental, a été pionniére
dans la création d’établissements spécialisés a Caen.
Engagée depuis ses débuts pour la dignité et I'inclusion
des personnes handicapées, I'association propose
aujourd’hui 741 places réparties sur plusieurs
établissements, du secteur enfance au secteur adulte.
Avec plus de 60 ans d’histoire, I’Apaei continue d’'innover et
de s’adapter aux besoins évolutifs des personnes
accueillies, en développant des partenariats et en
favorisant la coopération entre parents, bénévoles et
professionnels. Pour cette mission, vous intégrez le POLE
ACCOMPAGNEMENT SPECIALISE de I'association,
composeé de deux établissements dont le FOA (foyer
occupationnel d'accueil) de Cairon. Le FOA, établissement
non médicalisé, fonctionne en continu. Ce FOA accueille
34 résidents et dispose aussi de 2 places en accueil
temporaire. Cette structure a pour vocation I'accueil
d’adultes déficients intellectuels agés de 50 a 70 ans, pour
lesquels la fatigabilité ou le vieillissement précoce ont
nécessité la révision des modalités d’accompagnement.
Ces personnes, bien que rencontrant des difficultés liées
au vieillissement telles que la baisse de leurs capacités
sensorielles, la diminution de leur tonus musculaire, la
baisse des capacités physiques et physiologiques, ne
connaissent pas de problemes de santé importants et ne
nécessitent pas de soins spécifiques. L'objectif est de
maintenir un travail d’accompagnement suivi et adapté afin
de maintenir leurs acquis, de lutter contre I'exclusion et le
repli sur soi.

Profil recherché

Personnel diplémé ou non, ayant un intérét pour travailler
avec des personnes en situation de handicap

Missions



Vous contribuez a mettre en place des services et
dispositifs sur mesure pour répondre aux besoins les plus
complexes des personnes agées en situation de handicap.
Grace a une équipe pluridisciplinaire et un
accompagnement individualis€, nous offrons un soutien
attentif dans tous les aspects de leur vie quotidienne, en
visant leur bien-étre, leur autonomie et leur
épanouissement dans la société. - Garantir la continuité de
l'accompagnement entre le jour et la nuit - Accompagner
les personnes accueillies dans les actes de la vie
quotidienne - Participer a I'entretien des locaux des parties
communies - Garantir la sécurité des résidents

Informations complémentaires

https://www.apaei-caen.org/etablissements/foa/

Publics accueillis

Adultes en situation de handicap, Personnes vieillissantes

Etablissement
FOA DE CAIRON

Rue des noisetiers-lotissement "les
écureuils"

Cairon (14610)

Association : APAEI DE CAEN

Horaires

Dans le cadre de ce CDD, vous
remplacez un(e) salarié(e) de nuit.

Le planning de nuit est composé
selon un cycle de deux semaines :

- Une petite semaine avec 2 nuits
travaillées : les nuits du mercredi et
jeudi

- Une grande semaine avec 5 nuits
travaillées : les nuits du lundi, mardi,
vendredi, samedi et dimanche.

Les prises de poste varient entre
21h et 21h15 le soir et entre 6h45 et
7h45 en fonction de la semaine ou
du week-end.

Rythme de travail
Semi-internat (7h-21h)


https://www.apaei-caen.org/etablissements/foa/

