
Image not found or type unknown

Animateur
À partir du 01/10/2026  Contrat à Durée Indéterminée 17.50h/sem

Description du poste

L'ADGESTI, dans le cadre de son rôle d'organisme
gestionnaire de Groupe d'Entraide Mutuelle (GEM)
recherche un(e) animateur(rice) pour mise à disposition au
sein du GEM TEJIRA. L'animateur(rice) encadre des
activités d'animation sociale et participe au fonctionnement
de la structure et soutient la conception de projets
d'animation ou de sortie. L'animateur (rice) est placé sous
la responsabilité de la direction de l'ADGESTI, du Conseil
d'Administration du GEM TEJIRA, il (elle) travaille en
étroite collaboration avec les adhérents du GEM, les
membres du bureau du GEM, les bénévoles et les autres
animateurs.

Profil recherché

- être titulaire d’un diplôme de l'animation ou du travail
social de niveau 4 ou 5 (ex : BPJEPS, Moniteur-Éducateur,
AES…). - être titulaire du permis de conduire et avoir la
capacité et l'aisance nécessaire pour conduire un véhicule
de type minibus (jusqu'à 9 places) lors des transferts et
sorties collectives. - savoir-faire : Connaissances en santé
mentale (troubles psychiques, processus de
rétablissement) et maîtrise des techniques de dynamique
de groupe. - savoir-être : Sens de l'écoute active,
empathie, rigueur dans le respect de la juste distance
professionnelle et adaptabilité horaire. - maîtriser
l'informatique

Missions

Accueil, écoute et posture de pair-aidance : - Assurer un
accueil bienveillant, inconditionnel et sécurisant au sein du
GEM. - Favoriser la parole, l'écoute mutuelle, l'entraide
entre pairs et rompre l'isolement social des adhérents. -
Veiller au respect de la charte du GEM, du règlement
intérieur et à la régulation des dynamiques de groupe.
Accompagnement à l'autonomie et co-gestion : - Soutenir
la vie associative (aide à l'organisation des AG, conseils
d'administration, gestion du budget quotidien). - Adopter



Informations complémentaires

Travail le samedi exceptionnellement

Formation(s)/diplôme(s) souhaité(s)

Diplôme d'Etat Moniteur Educateur, BPJEPS (Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l'Education
populaire et des Sports)

Lieu de mission

21 RUE ALBERT EINSTEIN72650 LA CHAPELLE SAINT AUBINSARTHE

Publics accueillis

Public en souffrance psychique

Compétences professionnelles souhaitées

Autonomie, adaptabilité, bienveillance, connaissance du handicap psychique

Qualités personnelles souhaitées

Adaptabilité

une posture de facilitateur.rice (faire 'avec' et non à la place
de l'adhérent) pour stimuler le pouvoir d'agir. -
Accompagner la prise de responsabilités des membres
dans la gestion quotidienne de la structure. Animation et
dynamique de projets : - Co-construire, planifier et animer
le programme d'activités (culturelles, manuelles, de loisirs,
sportives, citoyennes). - Favoriser l'ouverture du GEM sur
l'extérieur et la cité (sorties, partenariats locaux,
participation à la vie de quartier). - Impulser et soutenir les
projets individuels et collectifs initiés par les adhérents.
Suivi administratif et réseau : - Assurer le suivi de la
fréquentation. - Participer aux réunions de coordination
avec l'association marraine et le gestionnaire. -
Accompagner les adhérents représentants du GEM au sein
du réseau local de santé mentale et instances territoriales.

Établissement

POLE Pôle Inclusion dans
l'environnement

31 Rue de Torcé

Le Mans (72000)

Association : ADGESTI Espérance
Sarthe

Horaires

Rythme de travail
Horaires de service (8h-18h)


