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AES / AMP, AESH / AVS (Auxiliaire de
Vie Scolaire), Agent d'entretien des
locaux et blanchisserie, Agent de

Restauration, Agent de service
intérieur, Agent de soin de jour, ASH,

Auxiliaire de vie, Auxiliaire de Vie
Sociale, Employé de service,

Intervenant à domicile, Maître.sse de
maison, Pair aidant

Du 31/07/2026 au 30/08/2026  Contrat de Travail Temporaire 15h/sem

Description du poste

Contribuer au bien-être, à la sécurité matérielle et morale
des résidents. Accompagner les résidents dans les actes
essentiels de la vie courante : aide à la mobilité (lever,
coucher….), aide à l’hygiène corporelle et aide à la prise de
repas. Aider dans les activités de la vie sociale et
relationnelle : animer les activités de loisirs. Assurer le
service des repas et la plonge Assurer l’entretien courant
des parties communes et le logement des résidents.

Profil recherché

Personne autonome car travaille seule.

Missions

Tâches ménagères dans les logements et les parties
communes. Service du goûter Service du repas, remise en
température des plats. Aide aux médicaments Ronde de fin
de service (raccompagner des résidents dans leur
logement, enlever les bas de contention, aider à se mettre
en tenue de nuit, ...) Plonge. Une fiche de tâches de la



journée existe.

Établissement

Résidence Autonomie Résidence
Autonomie La Maison du Moulin

13 rue du pressoir

Saint-Mathurin (85150)

Association : ADMR 85

Horaires

vend 31/07 : 16h15-21h

sur Aout

lundi 03/08 : 8h-14h30

mardi 04/08 : 8h-14h30

vend 07/08 : 16h15-21h

lundi 10/08 : 6h-13h15

mardi 11/08 : 6h-13h15 ou 16h15-
21h

merc 12/08 : 16h15-21h

jeudi 13/08 : 16h15-21h

vend 14/08 : 16h15-21h

sam 15/08 : 12h-21h

dim 16/08 : 12h-21h

lundi 17/08 : 16h15-21h

merc 19/08 : 16h15-21h

jeudi 20/08 : 16h15-21h

vend 21/08 : 14h15-20h30 ou
16h15-21h



Lieu de mission

13 rue du Pressoir - 85150 ST MATHURIN

Publics accueillis

Personnes vieillissantes

lundi 24/08 : 8h-14h30 

mardi 25/08 : 8h-14h30

merc 26/08 : 16h15-21h

jeudi 27/08 : 16h15-21h

vend 28/08 : 8h-14h30

sam 29/08 : 6h-13h30 ou 12h-21h

Dim 30/08 : 6h-13h30 ou 12h-21h

Rythme de travail
Internat (6h-23h)


