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Maitre.sse de maison

Du 14/09/2026 au 02/10/2026 Contrat a Durée Déterminé 36h/sem

Description du poste

Maitresse de maison (h/f) 1 ETP - CDD 3 semaines
Missions : « Coordonner les prestations hételieres (sauf
repas,) aupres des résidents en veillant a la qualité du
cadre de vie, de leur chambre, du collectif afin de maintenir
le bien-étre physique et psychologique des usagers dans
les actes de la vie quotidienne. « Réaliser des taches
ménageéres (entretien des locaux, cuisine, lingerie, etc.) en
lien avec I' équipe éducative. « Assurer une fonction
polyvalente dans I'organisation quotidienne du cadre de vie
de l'usager du foyer de vie ; « Accompagnement des
usagers dans l'usage de leur linge et de leur chambre ; ¢
Entretien des locaux et taches de gestion simple ; ¢
Contribuer a 'accompagnement de l'usager dans les actes
de la vie quotidienne en lien avec I'équipe éducative ; ¢
Contribuer au bien-étre quotidien de l'usager dans le foyer ;
» Horaires : 12h-19h le lundi, 7h-16 le mardi, 7h-14h
mercredi et jeudi, 7h'13h le vendredi.

Profil recherché

Savoir-Faire : « Accueillir, accompagner et orienter des
personnes, des groupes, des publics. « Adapter son
comportement, sa pratique professionnelle a des situations
critiques / particulieres, dans son domaine de compétence
* Controler le respect des normes et protocoles de sécurité
sanitaire dans son domaine d’intervention afin de garantir
un environnement de la personne ou de soins adaptés. ¢
Evaluer I'état de propreté des surfaces et définir les travaux
a réaliser Savoir-étre ¢ Altruisme, « Capacités
relationnelles, « Capacité de travail en équipe
pluridisciplinaire, « Capacités de communication et relation
d’aide * Organiser et optimiser le stockage physique des
produits, des matériels

Missions
Missions : » Coordonner les prestations hotelieres (sauf

repas,) auprées des résidents en veillant a la qualité du
cadre de vie, de leur chambre, du collectif afin de maintenir



le bien-étre physique et psychologique des usagers dans

les actes de la vie quotidienne. « Réaliser des taches

ménageres (entretien des locaux, cuisine, lingerie, etc.) en Etablissement
lien avec les équipes soignantes et éducatives. » Assurer

une fonction polyvalente dans I'organisation quotidienne du EAH Jean Bratiéres

cadre de vie de l'usager du foyer ; » Accompagnement des

usagers dans l'usage de leur linge et de leur chambre ; adresse 31, rue Famille Bizot
Entretien des locaux et taches de gestion simple ; ¢

Contribuer a I'accompagnement de I'usager dans les actes La Fléche (72200)

de la vie quotidienne en lien avec I'équipe éducative ; ¢

Contribuer au bien-étre quotidien de I'usager dans le foyer Association : APAJH Sarthe
de vie ; Mayenne

Horaires

Rythme de travail
Semi-internat (7h-21h)
Lieu de mission
Foyer d’hébergement Jean Bratieres
Publics accueillis
Adultes en situation de handicap
Qualités personnelles souhaitées
aisance relationnelle, Adaptabilité - Bonne Organisation - Autonomie - Capacité d’écoute et esprit

d’équipe - Curiosité - Analyse des situations - Force de proposition, aimer travailler en équipe,
accueillante



