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Maitre.sse de maison

Des que possible au 31/12/2026

Contrat a Durée Déterminé 35h/sem

Description du poste

La résidence ERDAM, de I'association ADAPEILA, est
située dans un quartier résidentiel a la Chapelle sur Erdre.
Elle bénéficie d’'une reconnaissance communale
importante. Une équipe pluridisciplinaire accompagne 30
adultes en situation de handicap (déficience intellectuelle
avec ou sans troubles associés) dont 19 travailleurs
d’ESAT, sur 2 services : hébergement et accueil de jour.
L’équipe de direction recherche a compléter cette équipe
par un(e) Maitre(sse) de maison/ASI en CDD a temps
plein, des que possible jusqu'au 31 décembre 2026. Vous
serez a temps partiel sur une fonction de maitresse de
maison et l'autre temps partiel sur une fonction d'Agent de
Service Intérieur. Si vous étes dynamique, organisé(e),
aimez le travail d’équipe, nous serions heureux de vous
compter parmi nous. Candidature a envoyer avant le 28
mars 2026

Profil recherché

Qualification de maitres(se) de maison acquise, en cours
ou en projet Intérét pour le travail d'entretien des locaux, du
linge dans un souci de recherche de qualité Capacité a étre
en relation avec les personnes accueillies sur le temps de
préparation des repas Sens de |'organisation dans les
taches a réaliser Connaissance des régles d'hygiene et
souci de I'équilibre alimentaire. Permis B exigé (gestion du
drive)

Missions

Assurer les conditions matérielles de la vie des personnes
accueillies au sein de la Résidence. Garantir la qualité et
I'adaptation du cadre de vie aux besoins des résidents
Assurer I'hygiene des locaux et I'entretien du linge Gérer la
préparation de certains repas livrés en liaison froide
(remise en température, présentation des plats), ceci en
lien avec les résidents et le personnel éducatif
Confectionner les autres repas, en lien avec les personnes
accompagnées.

Etablissement
FDV FAH Résidence Erdam

3 rue Marie Curie
La Chapelle-sur-Erdre (44240)

Association : Adapeila

Horaires

roulement sur 2 semaines :

S1 : lundi : 9h19h - mardi 14h1%h -
mercredi 9n30 12h - jeudi 14h19h -
vendredi 9h19h

S2 : lundi : 9h19h - mardi 9h19h -
mercredi 9h30 12h - jeudi 14h19h -
vendredi 9h19h



Lieu de mission

3 Rue Marie Curie - Résidence Erdam - 44240 LA CHAPELLE SUR ERDRE

Publics accueillis

Adultes en situation de handicap



