
Maître.sse de maison, Technicien de
l'intervention Sociale et Familiale
Du 04/11/2026 au 30/11/2026  Contrat à Durée Déterminé 28h/sem

Description du poste

Présentation du relais parental : Le relais Parental de Saint
Nazaire accueille des enfants de 0 à 10 ans (12 en cas de
fratrie) pour quelques heures, quelques jours, sur une
durée maximale de 3 semaines. Les accueils sont à
l'initiative des parents, pour leur permettre un temps de
répit ou de faire face à une hospitalisation, une situation
d'isolement parental, une reprise d'activité, d'un stage ou
d'une formation. Le relais parental s'adresse à toute les
familles du département de Loire-Atlantique. Les enfants
accueillis peuvent être porteurs de troubles (Troubles
neurodéveloppementaux dont autisme et TDAH). Les
journées s'organisent autour des besoins des enfants
(âgés principalement de 3 mois à 3 ans en semaine et plus
âgés le soir et les WE) : école, jeux, repas, soins, hygiène.
L'équipe s'attache à conserver autant que possible les
repères de la vie familiale et ses rythmes.

Profil recherché

TISF ou maîtresse de maison

Missions

Assurer l’organisation et la préparation quotidienne des
repas (intendance, cuisine et plonge) Contribuer aux
conditions d’accueil (entretien des parties communes,
préparation des repas selon les normes d’hygiène,
entretien du linge, participer à la gestion des stocks)
Instaurer une relation éducative (participer à l’accueil des
enfants et l’accompagnement des familles dans le cadre du
soutien à la parentalité, exercer une fonction repère,
animer la vie quotidienne et les activités collectives)
Développer l’autonomie des enfants accueillis notamment
lors des repas, par une démarche éducative. Participer à
l’accueil des enfants en contribuant à l’évaluation de leurs
besoins ; proposer des accompagnements adaptés et



Informations complémentaires

Travail à 80%.

5 jours par semaine du lundi au vendredi de 9h à 14h30. Possibilité d'ajuster ces horaires.

Formation(s)/diplôme(s) souhaité(s)

Diplôme d'Etat de Technicien de l'intervention Sociale et Familiale

Publics accueillis

Enfants/adolescents en difficultés sociales et/ou familiales, Enfants/adolescents en situation de
handicap, Enfants de moins de 3 ans

contribuer à la réalisation des bilans des actions menées,
transmettre les informations, participer activement aux
réunions d’équipe. Participation à des ateliers en lien avec
le soutien à la parentalité Contribuer à la démarche qualité
et la gestion des risques (respecter les protocoles et
procédures, déclarer les évènements indésirables et les
non-conformités, alerter la hiérarchie sur les éventuels
dysfonctionnements)

Établissement

CENTRE PARENTAL EN VIE DE
FAMILLE

25 RUE BOUCHAUD

Nantes (44100)

Association : Croix Rouge française

Horaires

9h-14h30 du lundi au vendredi

Rythme de travail
Externat


